
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 Tiene  el placer de invitarle a   

 
 

I Jornada sobre 

Derechos y Buen Trato  

a las Personas Mayores  
 

 
Con motivo del Día Internacional de las Personas Mayores 

 

 

Fecha y Hora: 

01 de Octubre  de 2013 

de 18:00 a 20:30 H 
 

Lugar: 

Teatro Filarmónica 
C/ de Argüelles, 4 

Oviedo. 

ENTRADA LIBRE  
Y GRATUITA 

 



 

 

 

Con la colaboración de:  
 

 

 

 

 

PROGRAMA: 
 

18:00 a 19:15 H: PONENCIAS 
 

“LA ATENCIÓN CENTRADA EN LA PERSONA, UN ENFOQUE  
PARA EL BUEN TRATO” 

María Teresa Martínez, Psicóloga Experta en Gerontología Social 
 

“CO-DEPENDENCIA Vs BUEN TRATO EN LA ATENCIÓN  
A LAS PERSONAS MAYORES” 
Maite Montes Nava, Psicóloga 

 
PRESENTACIÓN DEL INFORME “ÍNDICE GLOBAL DEL 

ENVEJECIMIENTO” 
REALIZADO POR HELPAGE INTERNATIONAL. 

Aita Sabela Siñeriz, Trabajadora Social 

 

19:15 a 19:30 H: PAUSA – DESCANSO 

 

19:30 – 20:00  CHARLA TESTIMONIAL 
 

SECOT (Seniors para el asesoramiento empresarial) 
Carmen Ruiz – Tilve Arias: Escritora 

Rafael Funes Martínez: Director del C.S.P.M. El Entrego 

 
20:00 – 20:30  DEBATE 


